Habilidades de Comunicacién Interpersonal

Cdémo relacionarse positivamente con los demas

La confianza es lenta y laboriosa de tejer, y muy facil de romper. Hay actitudes y comportamientos
comunicativos que nos acercan a los demés: Otros que nos alejan. La construccién de confianza se asienta en
cuatro pilares fundamentales, que comprenden diez habilidades basicas de comunicacién interpersonal.

El taller explora a través del modelo Pathway ® las 10 habilidades bésicas y propone caminos para
desarrollar aquellas en las que tenemos que progresar: El objetivo es conseguir una mejor comunicacion y

mejores relaciones con los demas.

Contenidos :

Introduccién al modelo Pathway ®: los 4 pilares de la
Comunicacion Interpersonal y sus 10 habilidades.

Desarrollo del modelo:

péthwiay
- l|dentificacién de los pilares y las habilidades
- Exploracién y diagndstico de las habilidades
de cada participante

- Dinédmicas de desarrollo de las distintas habilidades
- Feedback personal en el grupo.

Metodologia:

Taller 100% préctico, en el que a través de diferentes

dindmicas se irdn experimentando los distintos Cursos in Company
conceptos.
Posibles formatos:

8,12y 16 horas

Segun las necesidades del grupo, priorizaremos aquellas
dindmicas que incidan en las habilidades que mas

necesiten reforzar.
Precios:

Solicitar presupuesto

Taller basado en el modelo Pathway ® de
Habilidades Interpersonales desarrollado por The

Coaches y el Instituto 5 fars
Solicitudes: info@thecoaches.es

Facilitador:

Alex Galofré — Director The Coaches Leadership & Coaching
Co-creador del modelo Pathway ® de Estilos Relacionales

Taller 100% Experiencial

i Desarrollo de habilidades en la propia sesiéon, con feedback del grupo. i
! Aprendizaje practico de la mano de los creadores del modelo. E

Posibilidad de realizacion de un 360° de habilidades de Comunicacion
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